
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

FORMATION GRATUITE  
POUR LES AIDANTS  

Aidants en EHPAD « quelle est ma place ? »  

 A partir du 09 Sept 2024 

à EHPAD ACPPA Péan 9 Rue de la santé  75013 Paris 

  
PPRROOGGRRAAMMMMEE  

 

Renseignements et inscription : contacter Mme 
Souad DAMNEE, psychologue et coordinatrice du 

programme EHPAD AIDANT 
au 06 23 01 23 85 ou sur ehpad.aidant@aphp.fr 

 

Lundi 9 Sept  2024 

De 17h à 19h 
 

Atelier 1 : Présentation du programme 

Jeudi  12 Sept 2024 
De 17h à 19h 

 

 
Lundi 16 Sept 2024 

De 15h à 17h 

 

Jeudi 19 Sept 2024 

De 17h à 19h 

 

Lundi 23 Sept 2024 
De 17h à 19h 

 

Lundi 30 Sept 2024 

De 17h à 19h 

 

Lundi 3 Oct 2024 

De 17h à 19h 

 

Atelier 2 : Vis ma vie de résident  

Atelier 6 : Jusqu’au bout de la vie 

Atelier 5 : L’alimentation  

Atelier 7 : Synthèse 

Atelier 4 : Les enjeux psychologiques de l’entrée en institution 

 

Atelier 3 : Les maladies de la mémoire, une réalité des Ehpad 

Présentation et échanges autour des attentes des participants 

Comprendre le fonctionnement d’un EHPAD et journée type d’un résident 

 

Comprendre les changements psychologiques qui surviennent à l’entrée 

du proche en institution et exprimer son ressenti 

 

 L’accompagnement de la fin de vie en EHPAD  

 

 

L’alimentation en institution : risques et solutions apportées par l’EHPAD  

 

Bilan de la session et retour sur les parcours individuels 

 

Comprendre les maladies neurodégénératives et leur évolution 

 


